
   چاقی کنترل تغذیه وبرنامه 
 

 

 

تاریخ 

 برنامه
 ساعت

عنوان سخنراني ، كارگاه ، 

 ميزگرد و...

نام و نام 

خانوادگي 

 سخنران

 تخصص سخنران

82/2/49 

   تلاوت آیاتی از کلام ا... مجيد 2288-22:8

22:8-2288 
افتتاحيه برنامه توسط دبير 

 اجرایی برنامه

خانم فرح روشن 

 پور

کارشناس ارشد 

 تغذیه 

 سبک زندگی و چاقی  4298-22:8
آقای دکتر علی 

 سروش

متخصص پزشکی 

عضو  ورزشی و 

هيات علمی 

دانشگاه علوم 

  پزشکی کرمانشاه 

::-4298 
اتيولوژی چاقی و جایگاه 

 مکملهای غذایی در کاهش وزن 

آقای پروفسور 

سيد علی 

 کشاورز

دبير بورد کشوری 

تغذیه و عضو هيات 

علمی دانشگاه 

 علوم پزشکی تهران 

     استراحت و پذیرایی ::-2:8::

:82:8-

::2:8 
 با تغذیهچاقی مدیریت 

آقای دکتر 

 محمد صفریان

متخصص تغذیه و 

عضو هيات علمی 

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد

:8288-

:82:8 
     نماز

:9-:8288 
آخرین یافته های مطالعات 

 کرمانشاه در اضافه وزن و چاقی 

آقای دکتر 

 یحيی پاسدار

PhD عضو  تغذیه و

هيات علمی 

دانشگاه علوم 

  پزشکی کرمانشاه 

     استراحت  9:-8:

:1-:8 
مکانيسم های فيزیولوژیکی 

 دریافت غذا 

آقای دکتر سيد 

 مصطفی نچواک

PhD  تغذیه و عضو

هيات علمی 

دانشگاه علوم 

 پزشکی کرمانشاه 

:1-:1 
 پرسش و پاسخ 

 
    


